
Comfort Keepers Gaia Clínica Dentária António Cardoso 
Av. Dos Aliados nº9 1ºB, Porto Rua das Camélias nº 63, Mafamude 
222017118 223794207
15% cuidados familiares | 10% serviços de enfermagem | 15% tele-
alarme e assistência (instalação)

20% medicina dentária | 20% próteses dentárias | 15% implantologia

Farmácia Dias CISOG - Saúde Oral
Largo da Gândara nº 747, Avintes Rua Soares dos Reis nº 794 2º tras., Mafamude
227820218 223744677
10% acessórios gravidez e amamentação | 10% dermocosmética
gravidez e amamentação | 5% em todos os bens e/ou serviços

20% em todos os bens e/ou serviços

Farmácia Moreira Farmácia Teixeira Lopes
Rua do Padrão nº 202, Pedroso Rua Soares dos Reis nº 1108, Mafamude
227842052 227117389
10% em todos os bens  e/ou serviços 20% Medicamentos éticos comparticipados com receita médica*

(*PVP inferior a 49,99€) | 20% Medicamentos OTC, Venda livre | 20%
Dermocosmética, Puericultura (não acumulável com outras
promoções)

Farmácia das Devesas Medway Clínica Médica e Dentária 
Rua Barão do Corvo nº 918, Santa Marinha Av. Da República nº 1226 2º frente, Mafamude 
223745407 223754351
10% bens disponíveis no estabelecimento | 5% medicamentos cujo
PVP superior a 50€ 

30% Odontopediatria | 20% Ortodontia | 10% outros tratamentos 

Farmácia Central Valadares Premium Opticas
Rua Amadeu Santos nº 566, Valadares Rua Barão do Corvo nº 13, Santa Marinha
227110210 223759665
10% em todos os bens e/ou serviços Oferta de diagnóstico à visão | 20% óculos graduados (armação e

lentes)| 15% óculos sol

Consultório de Podologia Saúde do Pé Farmácia Couto
Largo do Palheirinho nº 16, Avintes Av. República nº 1412, Mafamude
220997400 223743840
20% em todos os produtos e serviços 10% medicamentos não sujeitos a receita médica e parafarmácia |

10% medicamentos sujeitos a recita (máx. 5 € desconto por unidade)

Farmácia Marques Farmácia Leonardo
Rua Escultor Alves de Sousa nº 383, Vilar de Andorinho Rua Soares dos Reis nº 227, Mafamude
227822836 223751039
20% puericultura | 20% cosmética | 10% em todos os bens e/ou
serviços

10% produtos de saúde e bem estar

Plusmed Farmácia Central de Gaia Farmácia Magalhães
Rua Álvares Cabral nº 137, Mafamude Rua de Trás Loja nº 1575, Santa Marinha
223703781 223746810
15% medicamentos comparticipados até 50€ | 15% Medicamentos
não sujeitos a receita médica e produtos de saúde e cosmética | 5%
medicamentos comparticipados superior a 50 €

10% medicamentos comparticipados e não comparticipados (até
50€) | 15% dermocosmética, ortopedia, veterinária, puericultura e
papas lácteas | 10% leite, vacinas prevenar e potateq | 7% vacina
rotarix | 5% vacina baxsero 

Farmácia Matias Farmácia Gaia Jardim
Rua Prof. José Bonaparte nº 288, Oliveira do Douro Av. Dos Escultores nº 399 loja 4A, Canidelo
227823978 227819412
20% leite Aptamil | 15% produtos marca Chicco | 15% cosmética
selecionada | 10% todos bem e/ou serviços* (*medicamentos PVP
superior a 50€ desconto 5%)

10% medicamentos sujeitos a receita e não sujeitos a receita (com
PVP inferior a 50€ sobre parte não comparticipada ) | Nota: na
adesão ao cartão de fidelidade da farmácia terá um bonús de 500
pontos (1€= 1ponto)

Consultório de Psicologia - Dra. Alexandra Pires Fisio&Care
Largo França Borges nº 23, 1º drt, Pedroso Avenida da República 472, sala 2, Santa Marinha
224066298 912628285
30% consulta de psicologia 15% massagem terapeutica costas e/ou pernas| 15% tratamentos

estéticos pós-parto

Farmácia de Grijó Farmácia Manso Preto
Rua Quinta da Fábrica 211, Grijó Rua da Guarda 1876, Grijó
227440299 227640195
Dobro dos pontos no cartão de Fidelidade 15% em todos os produtos IVA a 23%| 10% todos os medicamentos

não sujeitos a receita médica 

Farmácia Silva Marques Farmácia Filomena
R. Raimundo de Carvalho Praceta da Lagarteira, nº46
227849065 227 118 475
10% em todos os bens e serviços | 5% medicamentos com PVP
superior a 50€

5% de desconto em Puericultura
5% de desconto em Dermocosmética e produtos para bebé e mãe
5% em suplementos vitamínicos não comparticipados e nutrição
infantil.

Clinica Nirvanamed – Psicologia e Hipnose Clínica Multipsis, Lda
Avenida da República, 2475, 1º sala 12. Rua Soares dos Reis, 91 2º sala 18/19 Mafamude V.N. Gaia
935 330 914 223 705 077
30% em todos os bens e serviços 35% em psicologia e psicoterapia

Massoterapeuta Eva Clinica de Estética e de Medicina Integrativa da Liga
Rua Soares dos Reis, 91 2º sala 25 Mafamude V.N. Gaia Rua Serafim Rodrigues da Rocha, 39, 3º
917 655 403 4400-306 Vila Nova de Gaia
30% massagem para gestantes (30 min): pós parto e shantala- curso
de massagem infantil para pais e mães

926361384 / 223774000
geral@cemil.pt
15% curso de preparação para o parto e parentalidade
15% Ginástica Pré-Natal

MaisPhysio Lojas Wells (em todas as lojas nacionais)
Avenida João Paulo II, nº 754 10% de desconto direto em Artigos de Saúde

4410-406 Arcozelo Vila Nova de Gaia 10% de desconto direto em Serviços de estética 
916482838 20% de desconto direto em Artigos de Ortopedia
geral@maisphysio.com 10% de desconto direto em Artigos de Ótica
20% Consulta Fisioterapia
20% Consulta de Terapia Ocupacional
20% Terapia da Fala

Farmácia Central dos Carvalhos Fisio Dame
Largo França Borges 12 - 14 R. 14 Outubro 576 R/C

4415-240 Pedroso 4430-047 Vila Nova de Gaia
227861020 912 862 410
geral@farmaciacentralcarvalhos.com geral@fisiodame.pt
10% Em todos os bens e/ ou serviços disponíveis no
estabelecimento - exceto MRSM com preço superior a 50,00 €, leites
e fraldas

Benefícios exclusivos e descontos nas sessões de fisioterapia e
Pilates clínico específicos para a preparação para o parto

SAÚDE


